
علتشايعترين:
تتشخيص.

،تعيينمطالعه.يابدميكاهش
.

ماتيكسيستخوشهنمونهساله۵۰تا ۱۵۰۲۰توصيفي:
مصاحبه،

.حاصله
%) ۷/۴۴(متوسطصحيح.شناختند% ۴۴:هايافته

% ۵۲.معنيقبليمعاينهتأهل،با سن
خه بكلي. نقش

مطالعه% ۱۸.معني%) ۳/۵۱(مثبت
فـضعيـپستيـنهــيــــتاكن

)۷/۴۶(%.
،كيفيميتوصيه:جهنتي

.بهتشويقجهتنقش
سرط:

،۱۳۸۰
۲محمد علي،  ۱

مقدمه
عامل

ميبه
مختلف]۱[كشدمينيستي

علتخانمـسرطنـريـشايعتـپست
نفر ۹تقريب. ]۲[ساله۵۵-۳۵

مبتلاـعمـنفيك

۱- :-
۲--
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                                                                                      ....۱۵

تشخيص.]۳[يـم
هر چند %۶۵ـس۵تا 

پيشرفتمرحلهبهبستگيپيشكه
]. ۴[تشخيص

نسبتكه
۱۳۶۵% ۵/۷به%۱۳۶۱ ۷/۵

كهحاصلنتايج. يافته
موسسه

، ۱۳۷۴%۶/۳۴، ۱۳۷۳هـد كـمي
تشخيصبدخيمي % ۳/۲۶

].۱[موسسه
پيشرفت

عللمولكولي
]۵[هستند

كاستن
.]۶[ميبدخيميناشي

۹۰ %
. ]۱[شوندمي

ـم% ۳۰كاهشموجب
۵۰الاـبـيـناشـميره

موقعبهحاضر شناخت. ]۷[مي
] ۸[بهترينسريع

سهسريعكشف
شخصمعاينهـ

، پزشكتوسط يكمعاينه۱)يي(
با كمكـغربالگيـنوعكه۲ـمام

X]۲[.ـ
بهنسبت

لـقابهزينههيچبدـچ

-۹۰بيشكهـبط. ]۹[باشدمي
BSEتمامي% ۸۵

۲۰تشخيص
. ]۱۰[كشف

يكمعموليحتي، 
بهشوند كهميموفقپزشك
جهانيجهتبدين]۴[ببرند
ـكهـتوصينـ

يد يعليرغم.]۱۰[تـ
پس

 ،
يكعملخانم

توصيهتوسط مجامعكهخاصينظم
متاسفانه]۲[نمي

۳۶ -۱۸
. ]۱۱[مي
كه

- حتي- 
برنامهكم

.]۱[بهينجهت
مي

باشد ميتحت
برنامه. ]۱۲[

صحيحبهبستگيها نيز
مطالعه حاضربنابر. ]۸[

شهرتعيين
.گرفتها

ها
تحليلي- توصيفيمطالعهيك

با۱۵۰نمونه
سيستماتيكخوشهونهـنم
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۱۳۸۱مجله علمي  ۱۶

. شدندلـرـشههـسال۵۰-۲۰
، غربي، جنوبي، شماليمنطقه۵به

سپس. شدتقسيمشرقي
به۵مناطق

۳۰ت
. يك

تنظيمينامهها، پرسش
،(قسمت۴

توسط كه)
تكميلمصاحبهبا

به. شد
۲۲مجموعه

(ضعيف۳بهكسببهتوجه
() ۱۴تا ۸(متوسط ،)۸

ها نمونه.شدندتقسيم) ۱۴
بهدياعق۱۰

شد تا نظر . شد
. كنند) (۶

با نمونه
بهثبتپرسشنامه

(بهپاسخ
() ۸تا ۵(، متوسط )۴

سشنامهپريييي. شدندطبقه) ۹
پايايي

% ۸۷، %۸۰پرسشنامه
۷۶ %]۱۳[. ،

معاينهشناخت

ندمستقل
توصيفيحاصله

.

هايافته
سنحاصلنتايج
لـمتاه% ۱۸/۳۲/۳۴۷/۷۲مطالعه

۳/۳۳% .۳/۱۵%
فاميليسابقه% ۳/۷شاغل

سابقه% ۱۶.
.معاينهسابقه% ۳/۲۳

۱۸ %
كسبمنبعكسبمعاينه

)۳/۳۳ (%
به.%) ۹/۲۵(پزشكي

، يافته
%۵۸ي۴۴%

ط ـفق.دــ
%۷/۳۰مناسبنمونه% ۷/۴۰

. مناسب
تعيين(
ها نشيافته)

۷/۴۴ %
.دـ% ۱۴

معاينهبا سابقه) ۱(
كه. مقايسهپزشكي

ا سابقهبمي
%) ۳/۴(معاينه%)۷/۴۵(معاينه

ـيـنيز معنــتفـب
)۰۵/۰P < .(متاهل

)۵/۱۶ %۳/۸ (%
نهمچني).> ۰۵/۰P(نيز معني

نيز سن
).> ۰۵/۰P(معني

به«يافته
%۷/۲۰« يكنظر من

مطالعه%۵۲.مخالف
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                                                                                      ....۱۷

به
۳/۹%

نظر
تعيين( . 

يافته)
مثبت% ۳/۵۱ه
.منفي% ۷/۴۸

مطلق.۱
معاينهسابقهبرحسب

جمعخمتوسط         

۸۹/۲۲۱۱۴/۳۱۱۶۷/۴۵۳۵۱۰۰
۵۴۴۷۵۶۷/۴۸۵۳/۴۱۱۵۱۰۰

۶۲۳/۴۱۶۷۷/۴۴۲۱۱۴۱۵۰۱۰۰جمع             

)۲(
%۲/۷۶مي

معنيمثبت
). >۰۵/۰P(بين

مطلق.۲
برحسب

۱۹۶/۳۰۴۳۴/۶۹۶۲۱۰۰ف         ضعي
۴۲۷/۶۲۲۵۳/۳۷۶۷۱۰۰متوسط      

۱۶۲/۷۶۵۸/۲۳۲۱۱۰۰
۷۷۳/۵۱۷۳۷/۴۸۱۵۰۱۰۰جمع         

مثبتمتاهل% ۷/۵۸نـهمچني
زمعنيـنيـــتفنــب
)۰۵/۰P <.(

.نشدمعني

بهنسبت% ۷/۵۲يكه
۷/۱۰%

صحيح
ميخاصينظمگاهگاهي% ۷/۳۴

.۱۸ %
پستانهالمسجهت% ۷/۱۴تنها 

. مي۳
تعيين(

% ۷/۴۶نتايج)
۶/۱۰ %

تاهلنمونهبين
)>۰۵/۰P(معني

)۳(.

مطلق. ۳
تاهلبرحسب

جمعمتوسط         

۱۸۷۵۵۸/۲۰۱۲/۴۲۴۱۰۰
۴۴۴/۴۰۵۱۸/۴۶۱۴۸/۱۲۱۰۹۱۰۰متاهل              

۸۱/۴۷۸۱/۴۷۱۸/۵۱۷۱۰۰...       لمط
۷۰۷/۴۶۶۴۷/۴۲۱۶۶/۱۰۱۵۰۱۰۰جمع               

بدستنتايج
بين

.معني

بحث

فقط ،تـمهمسلامتي
۱۸ %

كسبكسب
مهممسئوليتيعل. 

،جامعهسطحجامعه
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۱۳۸۱مجله علمي  ۱۸

%٩/٢٥منبعپزشكي
منبع. 

كهعامليمهمترين
.]۱۴[ها نقش

نتايج
كمتر نسبتسنيكهبه
نيز معنيسايرينبه

)۰۵/۰P < .(توسط كهمطالعهنتايج
(Mah)

با گرفت
]۱۵[يافتهكاهشBSEسن

- ۷۵نمونهكهبه
ـميـسنـبا گساله۴۰

.باشندمي) ۲۰- ۵۰(ا ـمهـمطالع

۷/۴۵ %
۸/۲۲ %

)۰۵/۰P < .( نتايج
(Yelland)مطالعه يلاند 

]۱۶[.
شد كهحاضر مشخصمطالعهنتايج

شناختكلي
يابدمي

با باشد،نميمختلف
تا مقطعتغيير سطح

به
ملاحظهقابل

بهنسبتمثبت% ۳/۵۱.نمي
BSE .۷/۲۰%نظر كه»

ميعلتمخالف«

يني
نگربينهمچنين،باشد

معني
)۰۵/۰P <(.

۳/۱۷%
BSEها% ۷/۱۰نمي

.مي
كه

بيمختلفعلتنمي
BSEصحيح

عملك% ۷/۴۶
% ۷/۱۰ميضعيفي

توسطكه. 
(Choudhry)ـ

ها% ۱۲شد مشخصـاـ
BSE۱۷[مي[

شاغلكه طباطبائي
BSEنمونه% ۳۱پزشكي

% ۴/۲۰ضعيف% ۴/۳۲
(Fung)ونگف]. ۱۸[د ــ

شد مشخصچينيـبكه 
منظمBSEها نمونه% ۱۶
.]۱۹[مي

% ۹۸شدكه
۵۸ %

]۲۰[

 .
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                                                                                      ....۱۹

.نقشي 

شايد . ]۲۱[(Patistea)تحقيق پاتيستا

.

)۲/۷۶ (%
 .

يعني با قويتر . 
 ,.

]۱۸[ .
(Vicri)

به نظر جوليانا]۲۰[
(Julliana)

]۲۲[.

تهيه برنامه , 

. سد

.

.مي نماييمصميمانه تشكر
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