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ABSTRACT 

 
Background: Severe acute respiratory syndrome coronavirus type 2 (SARS-

COV2) caused more than one million deaths in the first 6 months of the 

pandemic and caused huge economic and social problems internationally. An 

effective vaccine is certainly essential to prevent further deaths. One of the 

vaccines used in the control and prevention of the disease was the Sputnik V 

vaccine, and in this study, the side effects of the Sputnik V vaccine in 

vaccinated individuals in Ardabil province were evaluated. 

Methods: In this retrospective descriptive cross-sectional study, the side effects 

observed in individuals vaccinated with the "Sputnik V vaccine" in the first and 

second doses were examined. Demographic information such as age and 

gender, history of drug use, general side effects including respiratory, 

gastrointestinal and neurological side effects and local side effects such as pain, 

swelling, redness, muscle spasms, as well as the time of onset of side effects 

and the duration of side effects were recorded for all vaccinated individuals. 

After collection, the data were analyzed using statistical methods. 

Results: Among general complications, body aches were the most common 

with 65.4% and palpitations were the least common with 1.71%. In terms of 

respiratory complications, sore throat and burning sensation in the throat were 

the most common with 8.3% and runny nose was the least common with 3.9%. 

Among gastrointestinal complications, nausea was the most common with 

13.4% and vomiting was the least common with 0.2%. In terms of local 

complications, injection site pain was the most common with 50.5% and armpit 

pain on the same side of the injection was the least common with 3.9%. 

Conclusion: Side effects of the Sputnik V vaccine were usually mild to 

moderate and acceptable and tolerable.  
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Extended Abstract 
 
Background: After the outbreak of Severe 

Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 

Type 2 (SARS-COV2) in Wuhan, China, the 

virus quickly spread throughout the world, 

affecting more than 213 countries, killing 

more than one million people in the first 6 

months of the pandemic, and causing 

enormous economic and social problems and 

upheavals internationally. An effective 

vaccine is certainly essential to prevent 

further deaths. To reduce the human toll and 

limit the spread of the virus and the scope of 

the pandemic, the development of effective 

control and treatment protocols and strategies 

is essential. Along with many preventive 

methods such as quarantine and isolation, 

mask use and social distancing, an effective 

vaccine is certainly essential to prevent 

further deaths. According to the latest 

statistics confirmed by the World Health 

Organization (WHO) on COVID-19 vaccines, 

out of 40 vaccines, 10 have been recognized 

for essential or full use. Also, out of 40 

vaccines, 16 vaccines have been authorized 

only in one country, 12 vaccines in 10 

countries or less, and 12 vaccines in more 

than 10 countries have full or emergency 

authorization. In some countries, some 

vaccines are used for specific purposes and 

are not for general use, and health 

policymakers in each country decide on 

specific or general use based on their own 

conditions. According to the WHO, the ideal 

minimum for any vaccine to be acceptable is 

approximately 50% of the estimate point. 

Vaccine evaluation can include assessing 

disease incidence, disease severity, and 

disease transmission. In fact, where there is 

no suitable treatment for a disease, a COVID-

19 vaccine that can reduce any of these 

components could play an effective role in 

disease control. The FDA has suggested that 

assessing COVID-19 infection based on 

laboratory tests is an appropriate primary 

endpoint with at least 50% of the estimate 

point compared to a control group for studies 

evaluating the effectiveness of vaccines. One 

of the vaccines used in the control and 

prevention of the disease was the Sputnik V 

vaccine, and in this study, the side effects 

observed after the injection of the Sputnik V 

vaccine in vaccinated individuals in Ardabil 

province were evaluated. 
Methods: In this retrospective descriptive 

cross-sectional study, the side effects 

observed in individuals vaccinated with the 

"Sputnik V vaccine" in the first and second 

doses were examined. Demographic 

information such as age and gender, history 

of drug use, general side effects including 

respiratory, gastrointestinal and neurological 

side effects and local side effects such as 

pain, swelling, redness, muscle spasms, as 

well as the time of onset of side effects and 

the duration of side effects were recorded for 

all vaccinated individuals. After collecting 

the required information, descriptive statistics 

including frequency, percentage, table and 

chart were used for qualitative data analysis 

and mean and standard deviation indicators 

were used for quantitative data. The Chi-

square test was used to examine the 

relationship between qualitative variables. 

Finally, the results were analyzed using SPSS 

version 23 software. A P-value less than 0.05 

were considered as significant. 

Results: A total of 474 people were included 

in the study. Most of the people (55.1%) were 

nurses. The most common underlying disease 

was hypertension (3.2%). In terms of gender, 

65.2% of the people were female. The 

incidence of vaccination complications was 

reported in 410 people (86.5%). 

The average age of the patients was 35.85 

years. The average BMI of the patients was 

26.01. Also, the average duration of the onset 

of complications after vaccination was 1.03 

days and the average duration of the 

complications was 1.60 days. Among the 410 

study subjects who had complications after 

the injection of the Sputnik vaccine, pain was 

the highest among general complications with 

65.4% and palpitations were the lowest with 

1.71%. In terms of respiratory complications, 

sore throat and burning sensation in the throat 

were the highest with 8.3% and runny nose 

was the lowest with 3.9%. Among the 

digestive complications, nausea was the 
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highest with 13.4% and vomiting was the 

lowest with 2%. In terms of local 

complications, injection site pain was the 

highest with 50.5% and armpit pain on the 

same side of the injection was the lowest with 

3.9%. 

Among the 410 people who had 

complications after vaccination, 388 patients 

(94.6%) had spontaneous recovery. Of the 

remaining 22 people, 18 were temporarily 

hospitalized under observation in the clinic 

and 4 were under observation in the hospital 

emergency room. A significant relationship 

was found between the history of infection 

and the previous PCR result with the 

occurrence of complications. So the incidence 

of complications was significantly higher in 

people with a history of infection and also in 

people with a positive PCR. There was no 

significant relationship between the incidence 

of complications and age and BMI of the 

study subjects. The mean age of the two 

groups with and without complications of 

vaccination was almost the same. 

Conclusion: Based on the present study and a 

review of other similar studies, it can be said 

that the complications following vaccination 

with the Sputnik V vaccine were appropriate 

and tolerable, and no serious or irreversible 

complications occurred following the use of 

this vaccine. The differences observed in 

terms of the incidence of complications in 

different studies could also be due to 

differences in lifestyle, diet, time of vaccine 

injection, and amount of rest after 

complications, as well as differences in the 

quality of medical and health care. In general, 

it can be said that the side effects of the 

Sputnik V vaccine are usually mild to 

moderate and acceptable and tolerable. On 

the other hand, according to previous studies, 

this vaccine provides adequate 

immunogenicity. Accordingly, the use of this 

vaccine seems appropriate and safe. It is 

recommended to study the complications of 

the Sputnik V coronavirus vaccine in other 

provinces of the country, compare the 

complications of the Sputnik V coronavirus 

vaccine with other coronavirus vaccines, and 

investigate effective treatment to control the 

complications caused by the Sputnik V 

coronavirus vaccine. 
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 اصیلمقاله 
 

فراوانی عوارض مشاهده شده در افراد واکسینه شده با واکسن 

 9911در سال  در استان اردبیل «Vاسپوتنیک »
 

 5، الهام صفرزاده4، امیراحمد عرب زاده* 9 ، غلامرضا حمیدخلق2شهرام حبیب زاده ،9سعید مشهدی 

 

 لوم پزشکی اردبیل، اردبیل، ایرانپزشک عمومی، دانشکده پزشکی، دانشگاه ع .3

 های عفونی، بیمارستان امام خمینی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل، اردبیل، ایران. گروه بیماری2

 وه طب اورژانس، بیمارستان امام خمینی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل، اردبیل، ایرانگر .1

 . گروه جراحی، بیمارستان امام خمینی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل، اردبیل، ایران0

 ایران. گروه ایمونولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل، اردبیل، 5

 gh.hamidkholgh@arums.ac.irپست الکترونیک:      40511510502فاکس:      40511510503نویسنده مسئول. تلفن: * 

 2/32/3041 پذیرش:          14/34/3041 دریافت:
 

  

 چکیده

مااه   6(، باعث مرگ بیش از یک میلیون نفر در SARS-COV2) 2کروناویروس سندرم تنفسی حاد شدید نوع  :زمینه و هدف

یک واکسن موثر جهت  اول پاندمی شد و مشکلات و تحولات اقتصادی و اجتماعی عظیمی را در سطح بین المللی ایجاد کرد. قطعاً

 ،های استفاده شده در کنترل و پیشگیری از بیمارید. یکی از واکسنیرسگیری از مرگ و میر بیشتر بسیار ضروری به نظر میجلو

در افاراد   Vبود که در ایان مطالعاه عاوارم عماومی مشااهده شاده بعاد از تزریاا واکسان اساپوتنیک            Vواکسن اسپوتنیک 

 شده در استان اردبیل ارزیابی شد. واکسینه

نگر عوارم جانبی مشاهده شده در افاراد واکساینه شاده باا واکسان      در این مطالعه توصیفی مقطعی از نوع گذشته کار:روش 

در نوبت اول و دوم مورد بررسی قرار گرفت. اطلاعات دموگرافیاک ملال سان و جانس و... ساابقه مصار، دارو،        Vاسپوتنیک 

رولوژیک و عوارم جانبی موضعی ملل درد، تورم، قرمزی اسپاسم عوارم جانبی عمومی از جمله عوارم تنفسی، گوارشی و نو

هاا بعاد از   ینه شده ثبت شاد. داده اااعضلانی و همچنین زمان شروع عوارم و مدت زمان ادامه عوارم برای کلیه افراد واکس

 شدند.  تجزیه و تحلیلهای آماری آوری با استفاده از روش جمع

داشاتند. از  درصد کمتارین میازان را    53/3درصد بیشترین و تپش قلب با  0/65ن درد با در میان عوارم عمومی، بد :هایافته

کمترین درصد را داشات.   9/1درصد بیشترین و آبریزش بینی با  1/8درد و احساس سوزش در گلو با نظر عوارم تنفسی، گلو

درصاد کمتارین میازان را داشات. از نظار       4/2درصد بیشترین و استفراغ باا   0/31از میان عوارم مربوط به گوارش، تهوع با 

 9/1درصدی بیشترین و درد زیر بغل هماان سامت تزریاا باا      5/54عوارم موضعی ناحیه تزریا نیز درد محل تزریا با بروز 

 درصد کمترین میزان را داشتند.

ل و قابل تحمل بروز کرده به صورت خفیف تا متوسط و در حد قابل قبو ، معمولاVً اسپوتنیک عوارم جانبی واکسن :گیرینتیجه

 بود. 

 39-، کوویدVعوارم جانبی، واکسن اسپوتنیک   :های کلیدیواژه
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 قدمهم

 بعد از آغاز شیوع کروناویروس ساندرم تنفسای حااد   

( در ووهااان چااین،  SARS-COV2) 2شاادید نااوع  

 231ویروس به سرعت در کل دنیا منتشار و بایش از   

کشور را درگیر کرد و باعث مرگ بیش از یک میلیون 

ماه اول پانادمی شاد و مشاکلات و تحاولات      6نفر در 

المللای  اقتصادی و اجتماعی عظیمای را در ساطح باین   

برای کاهش میزان تلفاات انساانی و   . [2, 3]ایجاد کرد 

محدود کاردن گساترش ویاروس و دامناه پانادمی،      

هاای کنتارل و درماان    هاا و اساترات ی  توسعه پروتکل

باشند. در کنار بسیاری از متدهای پیشاگیرانه  موثر می

سازی و ایزولاسیون، استفاده از ماساک و  ملل قرنطینه

ت گذاری اجتماعی، قطعا یک واکسان ماوثر جها   فاصله

جلوگیری از مرگ و میر بیشتر بسیار ضروری به نظر 

بر اساس آخرین آمار تایید شده توساط  . [1]رسد می

-های کوویدسازمان بهداشت جهانی در زمینه واکسن

واکسن بارای اساتفاده    34واکسن تعداد  04، از بین 39

اند. همچناین  ضروری یا کامل به رسمیت شناخته شده

  واکسان فقاط در یاک    36گانه،  04های از بین واکسن

واکسن در  32کشور یا کمتر،  34واکسن در  32کشور، 

کشور مجوز کامل یا اضطراری دارناد. در   34بیش از 

هاا  بعضی کشورها برای مقاصد خاص بعضی از واکسان 

شوند و جنبه استفاده عمومی ندارناد کاه   استفاده می

سیاستگذاران بهداشتی هار کشاور بار اسااس شارایط      

خااود نساابت بااه اسااتفاده خاااص یااا عمااومی تصاامیم  

. بار اسااس بیانیاه ساازمان بهداشات      [0،5]گیرند می

ر آل برای قابل قبول بودن هجهانی، حداقل معیار ایده

باشد. می Estimate Pointدرصد از  54 واکسن تقریباً

تواند شامل بررسی ابتلا به بیماری، ارزیابی واکسن می

شدت بیماری و انتقال بیماری باشد. در واقع جایی کاه  

هیچ درماان مناسابی بارای یاک بیمااری نباشاد، یاک        

که قادر به کاهش هر کدام از ایان   39-کوویدواکسن 

تواند نقش موثری در کنترل بیماری ها باشد میمولفه

پیشنهاد کارده اسات کاه بررسای      FDAداشته باشد. 

هاای آزمایشاگاهی   بر اساس تست 39-عفونت کووید

درصااد  54اولیااه مناساابی بااا حااداقل  Endpointیااک 

Estimate Point       در مقایساه باا گاروه کنتارل بارای

. [6]باشاد  هاا مای  مطالعات بررسی اثربخشای واکسان  

ی علمی واکسن نیازمند این اسات کاه   بررسی و ارزیاب

نشان دهیم مزایای واکسن در حفاظت افراد در مقابل 

ها خیلی بیشتر از خطر احتمالی ان هست. مانند بیماری

توانناد دارای فوایاد و   ها هام مای  واکسن ،تمام داروها

وجااود اثاار بخشاای بساایار بااالای  عااوارم باشااند. بااا 

ری از هاا، هایچ واکسانی صددرصاد در پیشاگی     واکسن

بیماری موثر نیست و یا صددرصاد عااری از عاوارم    

. زماانی کاه   [1]باشد جانبی در همه افراد واکسینه نمی

یک واکسن طراحی و تولید گردید عمده شواهد برای 

گزارش ایمن بودن و اثر بخش بودن واکسن از نتاای   

مطالعات کلینیکال ترایال تصادفی کنتارل شاده حاصال    

شاود. افاراد داوطلاب انتخااه شاده باه صااورت       مای 

شاوند و ساپس   تصادفی مجاز به دریافت واکسن مای 

های مناسب تحات  کلتحت شرایط کنترل شده و پروت

گیرند. بعد از اینکه یک واکسان  نظر و بررسی قرار می

تاییدیه دریافت کرد در حجم وسیعی در جامعه ماورد  

گیرد و بعضی از عوارم جانبی زمانی استفاده قرار می

مشخص شود که واکسن درجمعیت با مقیاس بزرگتار  

واکساان نوترکیااب  . [5]تاار اسااتفاده شااود  متنااوعو 

بااا اسااتفاده از وکتااور آدنااو ویااروس « Vاسااپوتنیک »

باارای واکساان نوباات اول و آدنااوویروس  26انسااانی 

برای واکسن نوبت دوم تولید شده است. ژن  5انسانی 

در ژناوم آدناو ویاروس قارار      Sتولید گلیکوپروتئین 

داده شده، از این رو آدنو ویروس در ساطح خاودش   

ه باعاث تحریاک سیساتم ایمنای     ژن را دارد کاین آنتی

سابب اتصاال ویاروس کروناا باه       Sژن شود. آنتی می

شاود، از ایان    های بدن و آغاز روند بیماری مای  سلول

توان از ابتلا باه بیمااری    رو با تحریک سیستم ایمنی می

محافظت کرد. آدنو ویروس استفاده شده باه عناوان   

و وکتور، به شکلی تغییر داده شاده کاه قابلیات تکلیار     

زایی در بادن نخواهاد داشات. اثربخشای ایان      بیماری

درصد گزارش شده  6/93واکسن علیه ابتلا به بیماری 
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است. هر چند ممکن است اثربخشی آن در ساالمندان  

یا افراد با ضعف ایمنی کمتر باشد. بهترین پاسخ ایمنای  

هفته بعاد از دریافات نوبات دوم واکسان      6از حدود 

ت محافظت ایان واکسان   شود، ولی طول مد ایجاد می

های کرونا هنوز مشاخص نیسات.    همانند سایر واکسن

هاا   مطالعات بالینی این واکسان همانناد ساایر واکسان    

همچنان ادامه دارد تا به ابهامات یاد شاده پاساخ داده   

. هد، از ایان مطالعاه بررسای فراوانای     [34-8]شود 

ه شده بعد از تزریا واکسن اسپوتنیک عوارم مشاهد

V .در افراد واکسینه شده در اردبیل بود 

 

 روش کار

مطالعه حاضر، یاک مطالعاه توصایفی مقطعای از ناوع      

نفار   050گذشته نگر بود که در شهر اردبیل بار روی  

در ساال   Sputnik Vافراد واکسینه شده با واکسان  از 

سان و   فاکتورهای دموگرافیکی ملال انجام شد.  3199

جنس، سابقه مصر، دارو، عاوارم جاانبی عماومی از    

جملااه عااوارم تنفساای، گوارشاای و نورولوژیااک و    

عااوارم جااانبی موضااعی ملاال درد، تااورم، قرماازی،  

اسپاسم عضلانی و همچناین زماان شاروع عاوارم و     

مدت زمان ادامه عوارم در پرسشنامه تهیه شاده از  

اناه  های واکسینه شده بعد از کسب رضایت آگاهگروه

ثبت شد. این مطالعه در کمیتاه اخالاد دانشاگاه علاوم     

پزشااااااکی اردبیاااااال بااااااا کااااااد اخاااااالاد:     

IR.ARUMS.REC.1400.058    .بعاااد از ثباات شااد

هاای  آوری اطلاعات مورد نیاز، جهت آناالیز داده جمع

توصیفی از آمار توصیفی شامل فراوانی، درصد، جدول 

و های میانگین های کیفی و شاخصو نمودار برای داده

انحرا، معیار برای داده کمی سن استفاده شاد. بارای   

بررسی ارتباط بین متغیرهای کیفی از آزمون کاای دو  

استفاده شد. در نهایت نتای  باا اساتفاده از نارم افازار     

SPSS-23 .آنالیز شد 

  

 ها  یافته

بیشتر افاراد  نفر وارد مطالعه شدند.  050در مجموع 

ای یماااری زمینااه( پرسااتار بودنااد. بیشااترین ب3/55%)

درصاد   2/65( بود. از نظر جنسایت،  %2/1فشار خون )

 034 افراد زن بودند. بروز عاوارم واکسیناسایون در  

 (.3( بیان گردید )جدول %5/86نفر )

 BMIسال باود. میاانگین    85/15میانگین سنی بیماران 

باود. همچناین، میاانگین مادت زماان       43/26بیماران 

روز و  41/3ون شااروع عااوارم پااس از واکسیناساای  

روز باود.  از میاان    64/3میانگین مدت زمان عوارم 

نفر از افراد مطالعاه کاه پاس از تزریاا واکسان       034

Sputnik    دچار عارضه شده بودند، در میاان عاوارم

درصاد بیشاترین میازان و     0/65عمومی بدن درد با 

درصد کمترین میزان را داشتند. از  53/3تپش قلب با 

گلاو درد و احسااس ساوزش در     نظر عوارم تنفسی،

درصد بیشترین میزان و آبریزش بینای باا    1/8گلو با 

 کمترین درصد را شامل شدند.  9/1

 0/31از میان عوارم مرباوط باه گاوارش، تهاوع باا      

درصد کمتارین   2درصد بیشترین میزان و استفراغ با 

میزان را داشاتند. از نظار بررسای عاوارم موضاعی      

درصادی   5/54زریا با بروز ناحیه تزریا، درد محل ت

 9/1بیشترین و درد زیر بغل هماان سامت تزریاا باا     

 (.3درصد کمترین میزان را داشتند )نمودار 

اکسن نفر که دچار عارضه پس از تزریا و 034از میان 

( بهباود خودبخاودی   %6/90بیماار )  188شده بودند؛ 

نفر بساتری موقات    38نفر باقی مانده،  22داشتند. از 

نفر در اورژانس بیمارستان  0در درمانگاه و تحت نظر 

قبلای   PCRمیان سابقه ابتلا و نتیجه تحت نظر بودند. 

داری به دسات آماد. باه    با بروز عوارم ارتباط معنی

طوریکه میزان بروز عوارم در افرادی که سابقه ابتلا 

ملبات داشاتند،    PCRداشتند و همچنین افارادی کاه   

 (.2جدول داری بیشتر بود )ر معنیطوبه
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 های دموگرافیک افراد مورد مطالعه. توزیع ویژگی9جدول 

 درصد تعداد متغیر

 شغل

 5/32 64 پزشک

 3/55 263 پرستار

 12,2 351 سایر

 ای بیماری زمینه

 6/92 019 ندارد

 8/4 0 دیابت

 2/1 35 فشار خون

 0/4 2 بیماری اتوایمیون

 1/2 33 بیماری روماتولوژیک

 6/4 1 اری کلیویبیم

 جنسیت
 8/10 365 مرد

 2/65 149 زن

 گروه خونی

O 368 0/15 

AB 55 6/33 

B 58 5/36 

A 351 5/16 

 1/3 6 دارد مصر، کورتون

 3/2 34 دارد NSAIDمصر، 

 1/53 201 دارد سابقه ابتلا به کرونا

 5/00 233 ملبت قبلی PCRنتیجه 

 3/2 34 بلی سابقه بستری به دلیل کرونا

 5/86 034 دارد عوارم واکسن

 

 

 
 . فراوانی انواع عوارض مشاهده شده پس از تزریق واکسن در افراد مطالعه9نمودار 
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 . ارتباط میان بروز عوارض با متغیرهای ارزیابی شده در افراد مطالعه2جدول 

 متغیر
 عوارم ندارد عوارم دارد

P Value 
 درصد تعداد درصد تعداد

 سیتجن
 5/30 20 5/85 303 مرد

162/4 
 9/32 04 3/85 269 زن

 مصر، کورتون
 4/4 4 344 6 بله

114/4 
 5/31 60 1/86 040 خیر

 NSAIDمصر، 
 4/4 4 344 34 بله

245/4 
 8/31 60 2/86 044 خیر

 سابقه ابتلا
 2/8 24 8/93 221 بله

443/4* 
 4/39 00 4/83 385 خیر

PCR قبلی 

 6/5 36 0/92 395 ملبت

 3/38 15 9/83 365 منفی *441/4

 6/38 33 0/83 08 چک نشده

* p<0.05  chi-square test 

 

افراد مطالعه ارتباط  BMIمیان بروز عوارم با سن و 

داری به دست نیاماد. از نظار میاانگین سانی دو     معنی

گروه با و بدون عوارم واکسناسایون  تقریباا یکساان    

 بودند.
 

 بحث  

یک واکسن هترولوگ و همکاران،  3لاگنو، طالعهطی م

19-COVID   متشااااکل از دو جاااازق، یااااک ناقاااال

( و یاک ناقال   rAd26) 26آدنوویروس نوترکیب نوع 

( ایجااد شاد کاه    rAd5) 5آدنوویروس نوترکیب نوع 

ویاااروس  Spikeهااار دو حامااال ژن گلیکاااوپروتئین 

2-CoV-SARS ( بودندS-rAd26  وS-rAd5 ،هد .)

ی دو ارزیاابی ایمنای و ایمونوژنیسایته    از این مطالعاه، 

فرمولاسیون )یخ زده و لیوفیلیزه( ایان واکسان باوده    

فاااز و در دو بیمارسااتان در  2اساات. ایاان مطالعااه در 

 38روسیه انجام شد. داوطلبان بالغ سالم )مارد و زن(  

هر  3ساله در هر دو مطالعه وارد شدند. در فاز  64تا 

یاا یاک دوز    S-d26rAمطالعه، در روز صفر یاک دوز  

S-rAd5      به صورت عضالانی تجاویز شاد و ایمنای دو

روز مورد ارزیابی قارار گرفات. در    28جزق به مدت 

در  S-rAd5در روز صافر و   S-rAd26مطالعاه،   2فاز 

                                                 
1
Logunov  

به صورت عضلانی تزریا شد. معیارهای نتیجه  23روز 

اولیه مطالعه، ایمنی هومورال اختصاصی آنتای ژن )بار   

باا   CoV-SARS-2هاای اختصاصای    یاساس آنتی بااد 

 safety( و 02و  28، 23، 30، 4روش الایزا در روزهای 

)باار اساااس عااوارم جااانبی در طااول مطالعااه( بااود. 

معیارهای پیامد ثانویه عبارت بودند از: ایمنای سالولی   

و غلظااات  Tهاااای ژن )پاساااخ سااالولخااااص آنتااای

هاای خنلای کنناده    بادی( و تغییر در آنتیγ-اینترفرون

SARS-شخیص داده شاده باا روش خنلای ساازی     )ت

2-CoV .) عااوارم جااانبی بااه ترتیااب شاایوع، درد در

درصد ماوارد( باوده کاه     58نفر ) 00محل تزریا در 

 5/54طی مطالعه حاضر نیز درد محل تزریا با باروز  

درصدی بیشاترین میازان را باه خاود اختصااص داده      

 54نفار )  18است. عارضه شایع بعادی هاایپرترمی در   

رصد موارد( بوده که طی مطالعه حاضر نیز احساس د

درصاد ماوارد مشااهده     2/62تب و برافروختگای در  

درصاد   28نفار )  23حالی در شد. همچنین ضعف و بی

 225حاالی در  موارد( و طی مطالعه حاضر ضعف و بای 

درصاااد ماااوارد( مشااااهده شاااد. درد  0/55)  نفااار

درصاد ماوارد(    20نفار )  38ها و مفاصال در  ماهیچه

 0/65وجود داشته اما طای مطالعاه حاضار درد بادن     

و  لاگناو،  شد. طی مطالعاه درصد موارد را شامل می
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بیشتر عوارم جانبی در سطح خفیف بودناد  همکاران، 

 [.33و هیچ عارضه جانبی جدی شناسایی نشد ]

 38و همکاران بار روی بزرگساالان ساالم     3ژومطالعه 

منفی بوده و سابقه ابتلای قبلای   HIVساله یا بالاتر که 

نداشتند، انجام شاد. هایچ عارضاه     SARS-CoV-2به 

در مطالعاه   [.32جانبی جدی بین افراد مشاهده نشد ]

کنناده   شرکت 50و همکاران، به طور کلی،  2دول یکووا

 02درصد موارد( حداقل یک عارضه جانبی را طی  89)

نشاان   V اسپوتنیک ن با واکسنروز پس از واکسیناسیو

این عوارم جانبی، سیساتمیک یاا موضاعی و از     دادند.

بودناد و معماولاً در   نظر شدت نیز خفیف یا متوساط  

روز  1روز بعد از واکسیناسیون رخ داده بودند و طای  

در نظار  شادند. عوارضای متوساط     بعد برطار، مای  

 گرفته شدند که نیاز به درمان علائم داشاتند. تفااوت  

داری در ماهیااات و شااادت عاااوارم باااین   معنااای

هاای نصاف دوز و دوز کامال وجاود نداشات.       واکسن

عوارم جانبی جدی مرتبط باا واکسان گازارش نشاد     

[31.] 

طاای گزارشاای از یااک بیمارسااتان ایتالیااایی در شااهر   

بوئنوس آیارس آرژانتاین، هایچ ماوردی از اخاتلالات      

 لخته شدن خون یا عوارم جانبی مورد انتظار مارتبط 

هاای  کارمناد مراقبات   681با واکسیناسایون در میاان   

واکسینه شده بودند، اعلام  Vبهداشتی که با اسپوتنیک 

نشده است و عوارم جانبی عمدتاً خفیف بوده اسات.  

ای کااه در ماااه مااه در  عاالاوه باار ایاان، طاای مطالعااه 

جمهوری سن مارینو چاا  شاد، هایچ عارضاه جاانبی      

و  Vاساپوتنیک  بزرگسالی که یک دوز  2558جدی در 

بزرگسالی کاه دو دوز دریافات کردناد، یافات      3288

نشد. با وجود دریافات بایش از چهاار میلیاون دوز از     

واکساان، آرژانتااین هاایچ رویااداد انعقااادی را گاازارش 

نیز به طاور   Vنکرده است. صربستان که از اسپوتنیک 

استفاده کرده بود، تاکنون هیچ  2423گسترده در سال 

                                                 
1
Zhu  

2
Dolzhikova  

لختااه شاادن خااون بااا سااایر    ضااعیت مااوردی از و

 [.30های آدنوویروس گزارش نکرده است ]واکسن

اسااس مطالعاه حاضار و بررسای ساایر مطالعاات        بر

شده توان گفت که عوارم ایجادشده، میمشابه انجام 

، مناساب  V اسپوتنیک به دنبال واکسیناسیون با واکسن

و قابل تحمل بوده است و عارضاه جادی یاا غیرقابال     

ل مصر، این واکسن ایجاد نشده است. برگشت به دنبا

های مشاهده شده از نظر درصد بروز عوارم تفاوت

در مطالعات مختلف نیز می تواند به دلیال تفااوت در   

سبک زندگی، رژیام غاذایی، زماان تزریاا واکسان و      

و همچنااین  میاازان اسااتراحت بعااد از بااروز عااوارم

هااای پزشاکی و بهداشااتی  تفااوت در کیفیاات مراقبات  

 باشد.

جم کم نمونه در مطالعه حاضر و عدم وجود امکانات ح

ر عاوارم  تا آزمایشگاهی دقیا جهات بررسای دقیاا   

هاای مطالعاه   احتمالی ناشی از واکسن جزو محدودیت

 حاضر بوده است. 
 

 گیرینتیجه

 تاوان گفات عاوارم جاانبی واکسان     به طور کلی مای 

به صورت خفیف تا متوساط و در   ، معمولاVً اسپوتنیک

کناد. پیشانهاد   بول و قابل تحمال باروز مای   حد قابل ق

در  V اسپوتنیک شود مطالعه عوارم واکسن کرونامی

 های کشور، مقایسه عوارم واکسان کروناا  سایر استان

هاای کروناا و بررسای    باا ساایر واکسان    V اسپوتنیک

درمان موثر بارای کنتارل عاوارم ناشای از واکسان      

 انجام شود. V اسپوتنیک کرونا

 

 یتشکر و قدردان

این مقاله مستخرج از پایان نامه دانشجو دکتار ساعید   

 044444331مشهدی با کد رهگیری سامانه پ وهاان  

بوده است. نویسندگان بر خود لازم می دانند از هماه  

همکارانی که در انجام این مطالعه یاری کردناد تشاکر   

 به عمل آورند. 
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