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ABSTRACT

Background & objectives: Fishes are one of the most important sources of zoonotic parasites
throughout the world. This study aimed to determine helminthic parasites of Fish caught in
the Aras River.
Methods: During 2020-2021, a number of 100 fishes including 20 Cyprinus carpio, 10
Hypophthalmichthys molitrix, 5 Hypophthalmichthys nobilis, 12 Silurus glanis, 5 Aspius
aspius, 15 Ratilus rutilus, 3 Sander lucioperca, 22 Luciobarbus capito, and 8 Abramis brama
were caught. All parts of the fish body (scales, gills, eyes, muscles, gastrointestinal tract) were
examined for Helminthes parasites. After clearing and temporarily staining with Lactophenol-
Azokarmin, morphological characters of worms were analyzed using a calibrated microscope
equipped with a camera.
Results: After examining and evaluating the samples, 18 (18%) of the fish were infected with
at least with one helminthic parasite. The species and percent of infection were as follows:
Ligula intestinalis plerocercoid: Cyprinus carpio 40%, Ratilus rutilus 13.33%, Abramis
brama 12.5% in the abdominal cavity. Bothriocephalus sp.: Cyprinus carpio 5% in the
intestine. Diplozoon sp.: Cyprinus carpio 5% and Ratilus rutilus each 6.7% in gills.
Dactylogyrus sp.: Cyprinus carpio 10%, Abramis brama 12.5% in gills. Clinostomum sp.
metacercariae: Cyprinus carpio 5% infected with metacercaria in gills and abdominal cavity.
Conclusion: Among the investigated types of fish, the highest level of infection with
helminthic parasites was found in common carp. Also, among the helminthic parasites found,
the highest frequency is related to Ligula intestinalis, followed by Dactylogyrus.
Keywords: Parasitic Helminthes; Fish; Aras River
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قدمهم
هـاي  بنـدي و چگـونگی پـراکنش انگـل    شناسائی، طبقـه 

باشد. شناسـائی  آبزیان در محیط آبی حائز اهمیت می
هاي اختصاصی ماهیان، پتانسیل پذیرش ماهیان به انگل
نمایـد. ایـن امـر در    هاي مختلف را مشـخص مـی  انگل

هاي ماهیـان  زي پیشگیري و مبارزه با بیماريریبرنامه
ها از جمله . تعداد زیادي از انگل]1[باشد بسیار مهم می

یاختــه، ترمـاتود، سســتود، نمـاتود و یــا خاربرســر   تـک 
ها را آلوده کنند و انسان یا پستانداران توانند ماهیمی

هـا باشـند.   توانند میزبان نهائی این انگلخوار میماهی

چکیده
هاي مشترك بین انسان و دام در سراسر جهان هستند. ایـن مطالعـه بـا    ترین منابع انگلمهمها یکی از : ماهیزمینه و هدف

.انجام شدهاي کرمی ماهیان صید شده از رودخانه ارسهدف تعیین انگل
عـدد کپـور   10عدد ماهی کپور معمولی، 20امل ماهی ش100تعداد 1400-1399هاي در این بررسی طی سال: روش کار

عـدد سـیم از   8عدد زردپـر،  22عدد سوف، 3عدد کلمه، 15عدد ماش ماهی، 5اسبله، 12عدد کپور سرگنده، 5اي، نقره
هـا، شـکم، دسـتگاه گـوارش) از نظـر      هـا، ماهیچـه  ها، چشمها، آبششهاي بدن ماهی (فلستمام قسمترود ارس صید شد. 

آزوکارمین، خصوصیات مورفولوژیکی -آمیزي موقت با لاکتوفنولسازي و رنگکرمی بررسی شدند. پس از شفافهايانگل
مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت.ها با استفاده از میکروسکوپ کالیبره شده مجهز به دوربینکرم

هـاي  ها آلوده به انگل بودند. انگـل دد از ماهی%) ع18(18ها، تعداد هاي انجام شده و ارزیابی نمونه: بعد از بررسیهایافته
% و 5/12%، سـیم  33/13%، کلمـه  40در کپور معمولی لیگولا اینتستینالیسها شامل پلروسرکوئید کرمی یافت شده در ماهی

در کپـور معمـولی   داکتیلـوژیروس % و 7/6%، در کلمه 5کپور معمولی دیپلوزون در % و 5کپور معمولی بوتریوسفالوس در 
% بود.5در کپور معمولی کلینوستوموم متاسرکر % و5/12%، در سیم 10

هاي کرمی در کپور معمولی بود. همچنین هاي بررسی شده بیشترین میزان آلودگی به انگل: در بین انواع ماهیگیرينتیجه
باشد.یمآن داکتیلوژیروس بالاترین فراوانی مربوط به  لیگولا اینتستینالیس و بعد ازهاي کرمی یافت شدهدر بین انگل

نگلی، ماهی، رود ارسکرم هاي ا:هاي کلیديواژه
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گونه انگل در ماهی شناسایی شـده  40ش از امروزه بی
توانند باعث ایجاد بیمـاري در  که زئونوز هستند و می

شوند. آلودگی انسان معمولا به دنبـال مصـرف   انسان 
هاي کرمی ایجـاد  گوشت ماهی آلوده به لارو این انگل

. بـر اسـاس گـزارش سـازمان خواروبـار      ]2[شـود  می
ف آبزیـان  ، سـرانه مصـر  1FAOکشاورزي ملل متحد 

در کیلـوگرم 1/9کیلوگرم و در ایران 2/20در جهان 
است. البته در برخی کشورهاي پیشرفته از جملـه  سال

و 26اروپاي غربی و یا ژاپن این رقم را به ترتیـب بـه   
. از جملــه ]3[انــد کیلــوگرم در ســال رســانیده90-80

هاي انتقال عوامـل زئونـوز مـاهی، خـوردن آب     روش
انیســم، تمــاس پوســتی و ورود از راه حــاوي میکروارگ

هاي جلدي، انتقال از طریق حمـل مـاهی و یـا آب    زخم
درصـد از مـوراد بیمـاري مشـترك     12آلوده است و 

ماهی با انسان بیش از یک راه انتقال دارند. در مجموع 
% عوامــل زئونــوز مــاهی از راه دهــان منتقــل 15/64

ر هــا معمــولا در ایــن دســته قــراشــوند کــه انگــلمــی
هاي انگلی ماهیـان از دیـدگاه   گیرند. اصولا آلودگیمی

ــت     ــت اس ــتی داراي اهمی ــک و بهداش . ]5, 4[اکولوژی
مصرف ماهی بـه صـورت خـام یـا نیمـه پختـه باعـث        

هـاي انگلـی در   هاي اپیـدمی بیمـاري  گیري کانونشکل
برخی از مناطق دنیا به خصـوص جنـوب شـرقی آسـیا     

دنیـا رو بـه   ي غـذایی در شده است. ایـن نـوع سـلیقه   
هاي قابـل  افزایش بوده و به موازات آن شیوع بیماري

.]6[انتقال از ماهی نیز زیاد شده است 
خانواده در رودخانـه  7ماهی متعلق به گونه24تعداد 

خـانواده  5گونه ماهی از 15ارس وجود دارد و تعداد 
 ـ کننــد.  ت ســد ارس زنــدگی مــی  در دریاچــه پشـ

ــانواده ــاییخ ــاي شناس ــامل:شــده ه ، Cyprinidaeش
Siloridae ،Baltoridae, Cobitidae،Poecilidae

PercidaeوGobiidaeباشند کـه خـانواده کپـور    می
گونـه در  11گونـه در رودخانـه ارس و   15ماهیان با 

.]7[دریاچه ارس از بیشترین تنوع برخوردار هستند 

1 Food and Agriculture Organization

]8[ها هاي ماهیدر ایران مطالعات متعددي روي انگل
شـده  انجـام هاي قابل انتقال به انسـان  نین انگلو همچ

ــل2اســت [ ــه روي انگ ــاتی ک هــاي کرمــی ]. در مطالع
غـرب کشـور انجـام شـده اسـت در      ها در شمالماهی

بـرداري  هـاي رود ارس هـم نمونـه   مواردي از مـاهی 
در سد ارس، در سال ]9[2005شده است که در سال 

]11[2007در دریاچه سد ارس، در سـال  ]10[2008
از چشمه ثریا، بهلول کندي و سـد ارس رود ارس، در  

در سد ارس استان آذربایجان غربـی  ]12[2013سال 
ــه ماهیــان ســد ارس ]13[2014و در ســال  روي گرب

انجام شده است.
علیرغم مصرف ماهیـان رود ارس در اسـتان اردبیـل،    
گزارشی در مورد آلودگی انگلی ماهیان رود ارس در 

هـاي اخیـر وجـود نـدارد.     ستان در سالمحدوده این ا
هـاي انگلـی   هدف از تحقیـق حاضـر، بررسـی آلـودگی    

هــاي صــید شــده از رود ارس در ســال کرمــی مــاهی
است. مطالعه در مورد عوامل بیماریزاي 1400-1399

اي اســـت و ماهیــان رود ارس داراي اهمیــت ویــژه   
هاي انگلی مـی توانـد در   آشنایی بیشتر از این آلودگی

منجر بـه کـاهش خسـارات اقتصـادي و ارتقـاي      آینده
بهداشت عمومی شود.

روش کار
مطالعه حاضر از نوع توصیفی و بررسی مقطعی اسـت  

هاي صید روي ماهی1399-1400هاي که در طی سال
شده از رود ارس در دانشـگاه علـوم پزشـکی اردبیـل     

انجام شد.
کیلـومتر طـول   1072ارَس رودي پرآب و خروشان با 

هاي بینگول در منطقه آنـاتولی ترکیـه   که از کوهاست 
سرچشمه و پس از پیوستن رود آرپـا، مـرز مشـترك    
ایران با نخجوان، ارمنسـتان و جمهـوري آذربایجـان را    

الیه شـمالی اسـتان   دهد. سرانجام در منتهیتشکیل می
آبـــاد) وارد جمهـــوري اردبیـــل (شهرســـتان پـــارس

.]14[ریزدآذربایجان شده و به رود کورا می
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هـاي  هاي مـاهی برداري ابتدا جنس و گونهبراي نمونه
هاي ماهی مـورد مصـرف   ترین گونهرود ارس و مهم

10انسان شناسایی شـد. سـپس از هـر جـنس و گونـه      
عدد مـاهی در  100عدد و در کل حجم نمونه، تعداد 

هـاي  نظر گرفته شد. در این بررسی پس از همـاهنگی 
زیست اسـتان اردبیـل و   لازم با سازمان حفاظت محیط 

ماهی تازه صید 100دریافت مجوز صید ماهی،  تعداد 
شده از رود ارس مورد ارزیـابی قـرار گرفتنـد. صـید     

هـا در شهرسـتان پـارس آبـاد     ها و یا خریـد آن ماهی

و به ]16, 15[هاي صید شده شناسایی انجام شد. ماهی
ترتیب کدگذاري شدند و در فرم ثبت اطلاعات جنس 

آن ثبــت گردیــد. ســپس بــه آزمایشــگاه     و گونــه
شناسی دانشکده پزشـکی دانشـگاه علـوم پزشـکی     انگل

عــدد مــاهی کپــور 20اردبیــل ارســال شــدند. تعــداد 
عدد کپور سرگنده، 5اي، عدد کپور نقره10معمولی، 

عـدد  15عدد ماش مـاهی،  5اسبله یا گربه ماهی، 12
عـدد سـیم   8عـدد زردپـر،   22عـدد سـوف،   3کلمه، 

).1د بررسی قرار گرفتند (جدول مور

هافارسی، نام علمی و درصد آن-هاي صید شده از رود ارس، نام رایج انگلیسی. انواع ماهی1جدول 
درصدنام علمیها (نام رایج فارسی یا انگلیسی)انواع ماهیشماره

Common carpCyprinus carpio20%کپور معمولی 1
Silver carpHypophthalmichthys molitrix10%گ اي یا فیتوفاکپور نقره2
Big headHypophthalmichthys nobilis5%کپور سرگنده 3
Wels or European catfishSilurus glanis12%ماهی یا گربهاسبله4
Asp, RedlipAspius aspius5%ماش ماهی 5
RoachRatilus rutilus15%کلمه 6
Pike perchSander lucioperca3%سوف 7
Bulatmaiزردپر 8 barbellLuciobarbus capito22%
Common breamAbramis brama8%سیم 9

%100کل

هـاي مختلـف سـطح    هـا از قسـمت  براي بررسی انگـل 
هاي مرطوب تهیه شد به نحوي که ها لامپوست و باله

ده و روي سطح این نواحی با تیغه اسکالپل تراشیده ش ـ
شــده، ســپس گســترش تهیــه و     شــته روي لام گذا

شـد.  گذاري شده و زیر میکروسکوپ بررسی میلامل
ها به طور کامل خارج شد و با ها و آبششسپس چشم

برش شکمی از زیر سر تا مخرج، کل محوطـه شـکمی   
شد و امعـاء و احشـاء بـه صـورت ماکروسـکوپیک      باز 

مرطـوب  هـاي  بررسی شد. از کبد و کیسـه صـفرا لام  
هـاي  گرفته شد. لوله گوارش به طور کامل باز و انگل

داخـل  کرمی جداسازي شد. محتویـات لولـه گـوارش   
شستشــو داده شــد و بــه طــور کامــل زیــر 100الکــل 

هــاي کرمــی استریومیکروســکوپ بررســی شــد. انگــل
جداسازي و براي شـفاف کـردن از لاکتوفنـل سـاده و     

د. پـس از  آزوکـارمین) اسـتفاده ش ـ  -رنگی (لاکتوفنـل 

چنــدین بــار بررســی در روزهــاي متــوالی و بررســی 
هاي داخلی بخصوص دستگاه گـوارش و  شفافیت اندام

هاي انگلی زیر میکروسکوپ و بـا  هاي تناسلی کرماندام
ــایی  ــت   × 100، ×40بزرگنم ــدند. در نهای ــی ش بررس

هـاي تاکسـونومیک و   هاي انگلی بر اساس ویژگـی کرم
شناسی لیدهاي معتبر کرممورفولوژیک با استفاده از ک

.]17-20[تشخیص داده شدند 

هایافته
ماهی صید شده از رود ارس همراه جـنس  100تعداد 

و گونه مورد ارزیابی قرار گرفتند. در ایـن مطالعـه از   
پوست، چشم، کبد و کیسه صفرا انگل کرمی جداسـازي  

هـاي انجـام شـده و ارزیـابی     نگردید. بعـد از بررسـی  
هـا آلـوده بـه انگـل     ) از ماهی%18(18د ها، تعدانمونه

هـا  هاي کرمی یافت شده در مـاهی کرمی بودند. انگل
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ــتینالیس  ــولا اینتسـ ــرکوئید لیگـ ــامل لارو پلروسـ ، 1شـ
ــفالوس ــوزون2بوتریوسـ ــوژیروس3، دیپلـ و 4، داکتیلـ

هاي صید شـده از رود  بود. انواع ماهی5کلینوستوموم
هاي ماهیهاي کرمی، ارگان درگیر درارس، انواع انگل

آورده 2آلوده، تعـداد و درصـد آلـودگی در جـدول     
شده است. بیشترین درصد آلـودگی کـل مربـوط بـه     

) و 1%) (شــکل 11پلروســرکوئید لیگــولا اینتســتینالیس (
کمترین درصد آلودگی مربوط به بوتریوسـفالوس و  

بود.%1هر کدام کهکلینوستوموم 
ان دیـده  ها آلودگی انگلی همزمکدام از ماهیدر هیچ

هاي کرمـی یافـت شـده در مطالعـه     نشد. از بین انگل
هـاي کرمـی زئونـوز یـا     حاضر کلینوستوموم جزء انگل

باشد کـه در مـاهی   مشترك و قابل انتقال به انسان می
کپور معمولی دیده شد. 

1 Ligula intestinalis
2 Bothriocephalus sp.
3 Diplozoon sp.
4 Dactylogyrus sp.
5 Clinostomum sp.

اي از آلودگی انگلی کرمی لیگولا اینتستینالیس در ماهی . نمونه1شکل 
ه از رود ارسکپور معمولی صید شد

، تعداد ماهی و درصد آلودگیهاي صید شده از رود ارس، ارگان درگیرهاي کرمی ماهیانواع انگل.2جدول 

نام محلی و تعداد ماهی نام علمی ماهینام انگل
تعداد و درصد ماهی ارگان درگیرصید شده

آلوده

Ligula intestinalis
pleorocercoid

(Cestoda)

Cyprinus carpio) 20کپور معمولی(
محوطه شکمی

)40 (%8
Ratilus rutilus) 2%) 33/13()15کلمه

Abramis brama) 1%) 5/12()8سیم
Bothriocephalus sp.

(Cestoda)Cyprinus carpio) 1%) 5(روده)20کپور معمولی

Diplozoon sp.
(Monogenea)

Cyprinus carpio) 20کپور معمولی(
ششآب

)5 (%1
Ratilus rutilus) 1%) 7/6()15کلمه

Dactylogyrus sp.
(Monogenea)

Cyprinus carpio) 20کپور معمولی(
آبشش

)10 (%2
Abramis brama) 1%) 5/12()8سیم

Clinostomum sp.
(Digenea)Cyprinus carpio) 1%) 5(عضلات، آبشش)20کپور معمولی

18%) 18(تعداد کل
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255و همکاران زهرا علیزاده...کرمیهاي انگلیبررسی آلودگی

بحث
رودخانه ارس که سراسر نوار شـمال غربـی کشـور را    

تمام فصول سال پـر آب اسـت امـا    در،کندسیراب می
هـا  ریـزي مـاهی  دلیل مسائل زیست محیطی و تخمبه

گیري در ایام خاصـی از سـال صـادر    مجوز براي ماهی
رود و سـواحل  شهرهاي جلفا، پلدشـت، سـیه  .شودمی

تـرین نقـاط بـراي مـاهیگیري     اي این شـهرها به حاشیه
درصد از انـواع ماهیـان   9،. رودخانه ارس]21[هستند 

کشور را در خود جاي داده است. به جز رودخانه ارس 
ها فصلی هستند و به رود در این منطقه، بقیه رودخانه

پیوندند که شامل ایري چاي، لیوارجان چاي و ارس می
هـاي  یلهاي آسیاب خرابه، دستجرد، دوزال، مسمسیل

هـاي رود  کردشت و رودخانه اوشـتیبین اسـت. مـاهی   
ارس مصرف خوراکی براي افراد منطقه دارد بنابراین 

هاي انگلی آن حـائز اهمیـت   شناسایی و میزان آلودگی
.]21[اســت 

ها هستند عنوان میزبان طیف وسیعی از انگلها بهماهی
اي بندي متنوع هستند و طیف گستردهکه از نظر طبقه

دهنـد.  هاي چرخـه زنـدگی را نشـان مـی    ز استراتژيا
اي از رفتـار  هاي انگلـی تقریبـاً بـراي هـر جنبـه     عفونت

ها عواقب دارد. علیرغم کمبود دانـش در مـورد   ماهی
اساس مکانیکی چنین تغییرات رفتاري در بیشتر مـوارد،  

ــوژیکی آن  ــر از پیامــدهاي اکول هــا، و درك حتــی کمت
ات رفتـاري مـرتبط بـا    توان شک داشت که تغییـر نمی

تواند تأثیر شـدیدي بـر اکولـوژي ماهیـان     عفونت می
آلوده داشته باشـد. بـراي مثـال تغییـرات در انتخـاب      
زیســتگاه، توانــایی رقــابتی، روابــط شــکارچی و طعمــه، 
عملکرد شنا و رفتار جنسی و انتخـاب جفـت همگـی بـا     

هاي انگلی مرتبط بوده و در برخی موارد نشان عفونت
هـاي انگلـی   ها اسـت. آلـودگی  ه که نتیجه آنداده شد

ي پـرورش مـاهی   جزو مشکلات مهم در جریان توسعه
شود کـه در صـورت عـدم    ها محسوب میدر دریاچه

توانـد بـه کـاهش شـدید مـاهی در      ها میتوجه به آن
. ]22[دریاچه منجر شود 

ترین انگل جدا شده، انگـل کرمـی   در این مطالعه، شایع
% در 33/13% در کپور معمولی، 40یس لیگولا اینتستینال

% ماهیان آلوده 11% در سیم بود. در کل 5/12کلمه و 
به لیگولا اینتستینالیس بودند. میزبان واسط اول لیگـولا،  

ها میزبان واسط دوم سیکلوپس (سخت پوست)، ماهی
وکرم بالغ در روده پرندگان آبزي ماهیخوار به عنوان 

روسـرکوئید لیگـولا   کنـد. پل میزبان اصلی زنـدگی مـی  
هـا  هاي کرمی در ماهیترین انگلاینتستینالیس از شایع

. آلـودگی  ]18[و از اکثر نقاط دنیا گزارش شده اسـت  
هـاي منـاطق مختلـف    هاي آببه لیگولا در انواع ماهی

مـرور  2012کشور توسط پازوکی و همکاران تـا سـال   
. در کپورماهیان سمنان نیز آلودگی بـه  ]8[شده است 

ــ ــد لیگ ــزارش ش ــره]23[ولا گ ــه ق ــی و . در مطالع داغ
کولی سد سنگر اسـتان  در شاه2012در سال همکاران

. در مطالعــه ]24[% رســید 08/83گــیلان آلــودگی بــه 
آلـودگی بـا ایـن    2018مازندرانی و همکاران در سال 

انگل در ماهی سیم معمولی دو ساله در دریاچه آلاگل 
تان) اســتان % و رودخانــه گرگــانرود (ســد گلســ45/6

.  تاکنون سه مـورد  ]25[% گزارش شد 59/24گلستان 
آلودگی انسانی به لیگولا در رومانی و فرانسه گزارش 

دهـد ایـن انگـل کرمـی در     شده است کـه نشـان مـی   
.]18[تواند انسان را نیز آلوده کند شرایطی می

بوتریوسـفالوس در  در این مطالعه میزان آلودگی بـه 
شد. بوتریوسفالوس را بایـد  % گزارش5کپور معمولی 
هاي ماهی آب شیرین دانسـت  ترین انگلیکی از موفق

. این انگل براي اولین بار در ایران از بـین ماهیـان   ]26[
خوار کارگاه تحقیقاتی کپور ماهیان در پل آسـتانه  علف

Cyprinusجـدا و شناسـایی شـد. میزبـان اصـلی آن      
carpioهی آب تـرین مـا  گسـترده باشد که مسلماًمی

هـاي آب  در مـاهی 2000شیرین جهان است. در سال 
در مکزیـــک 2003شـــیرین در اســـترالیا و در ســـال 

. در سـال  ]26،27[آلودگی به این انگـل گـزارش شـد    
حسینی فرد و همکاران براي اولین بار آلـودگی  2011

Neogobius fluviatilis ــه Bothriocephalusبـ
gowkongensis 28[کردند را در سد البرز گزارش[ .
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هاي مختلف بوتریوسفالوس شـامل  تاکنون برخی گونه
B. acheilognathi ،B. gowkongensis ،

opsariichthydisB.]8[ و در برخـــــی مطالعـــــات
Bothriocephalus sp.هاي منـاطق مختلـف   از ماهی

ــ ــدهـکــ ــزارش شــ ــد شور گــ ــین]29[انــ . همچنــ
B. gowkongensis 30[در بابل گزارش شده است[ .

ــا دیپلــوزون در کپــور   ــودگی ب در مطالعــه حاضــر، آل
هــاي جــنس % بــود. گونــه7/6، در کلمــه %5معمــولی 
هاي آب شیرین بدون هاي ماهیدر آبششدیپلوزون

-بیماریزایی گسترده و تلف شدن مـاهی زنـدگی مـی   
در گـیلان،  Diplozoon paradoxum. گونه ]31[کنند 

مازندران و آذربایجان غربی گزارش شده خوزستان، 
براي اولین 2008. پازوکی و همکاران در سال ]8[است 

بار این انگـل را از ماهیـان آب شـیرین حـوزه خـزر از      
سیم، کاراس، سیاه ماهی، کپور معمـولی، کلمـه و لپـک    

در سـال  نیـز  . ابراهیمیـان و همکـاران   ]1[جدا کردنـد  
ن گـزارش کردنـد   در کپور ماهیان استان سمنا2014

]23[.
هاي انگلـی گـزارش شـده در    ترین گونهیکی از متنوع

از باشد کـه تقریبـاً  هاي ایران داکتیلوژیروس میماهی
. ]8[هاي تمـام نقـاط کشـور گـزارش شـده اسـت       آب

همچنـین چهــار گونــه آن در کپــور ماهیــان رودخانــه  
، در ماهیـان  ]32[زرینه رود استان آذربایجـان غربـی   

، در کپــور ماهیــان اســتان ]33[ان اصــفهان زینتــی اســت
گـزارش شـد. در مطالعـه حاضـر میـزان      ]23[سمنان 

% و 10آلودگی بـا داکتیلـوژیروس در کپـور معمـولی     
% در سیم بود.5/12

% 5در مطالعه حاضر کلینوستوموم در کپـور معمـولی   
گزارش شد.کیست حـاوي متاسـرکر کلینوسـتوموم از    

درود گـزارش  حفره آبشش اغلـب ماهیـان سـد سـفی    
% ماهیـان کپـور دنـدان    5/38شده است. همچنین در 

]. اگرچـه  20دار اطراف تهـران گـزارش شـده اسـت [    
عفونت در انسان بسیار نادر است، اما اگر فـردي یـک   
مــاهی خــام آب شــیرین آلــوده بــه لارو ایــن انگــل را 
ــارج      ــت خ ــده از کیس ــا در مع ــد، لاروه ــرف کن مص

کننـد و بـه گلـو    شوند، از طریق مري مهاجرت میمی
شوند و باعث فارنژیت یا لارنژیت چسبند و بالغ میمی

شوند. لارنژیت انسانی ناشی از کلینوستومومانگلی می
یک بیماري نادر است. بـا ایـن حـال، در ژاپـن، کـره، و      
سایر کشورهاي آسیایی کـه خـوردن مـاهی خـام یـک      
سـنت اسـت، ممکــن اسـت افــراد بـه ایــن انگـل مبــتلا      

.]34[شوند 
هـاي کرمـی   اي از انگـل در حالی کـه طیـف گسـترده   

قادر هاي کمیهاي دریایی وجود دارد، تنها گونهماهی
کـردن انسـان هسـتند. تعـداد متوســطی از     بـه آلـوده  

هــا در نماتــدها، ترماتودهــا، سســتودها و آکانتوســفال
هـا  انسان گزارش شده است، اما تنها تعداد کمی از آن

هـا  شوند. با این حال، همه کرمباعث بیماري جدي می
فرهنگی و رفتاري مـرتبط هسـتند   -با عوامل اجتماعی

به ویژه عادت به خـوردن مـاهی خـام کـه عفونـت را      
دهد. موثرترین روش براي از بین بردن یا افزایش می

هـا انجمـاد و حـرارت    هـاي مـاهی  غیرفعال کردن انگل
.]35[است 

گیرينتیجه
ررسی شده بیشـترین میـزان   هاي بدر بین انواع ماهی

هـاي کرمـی در کپـور معمـولی بـود.      آلودگی به انگل
هاي کرمی یافت شـده بـالاترین   همچنین در بین انگل

فراوانــــی مربــــوط بــــه  لیگــــولا اینتســــتینالیس و 
گـردد مطالعـات   باشد. پیشنهاد میداکتیلوژیروس می

هــاي انگلــی در ســایر بیشــتري بــراي تعیــین آلــودگی
هـاي  ن و شناسایی خطر انتقـال بیمـاري  هاي ماهیاگونه

مشترك از ماهی به انسان در راستاي حفـظ بهداشـت   
عمومی صورت گیـرد. همچنـین آمـوزش صـحیح بـه      

گیران و کسانی که در امر حمل و نقـل مـاهی و   ماهی
کنند ضـروري بـه   به ویژه پخت و پز ماهی فعالیت می

رسد.نظر می
هاي مطالعهمحدودیت

بـاغ  در مطالعه حاضر با جنگ قـره هاآوري نمونهجمع
بین جمهوري آذربایجان و ارمنستان مصادف بـود کـه   
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به علت عدم وجود امنیت در مناطق نزدیک رود ارس 
ها را به تعویق انـداخت. صـید   آوري و صید ماهیجمع

کـه از اوایـل   هـا، ریـزي مـاهی  در فاصله زمـانی تخـم  
مـاه  دشود و تا اوایل خرداماه هر سال شروع میاسفند

آوردن از صید ماهی و بدسـت ادامه دارد میسر نبود. 
کـردن  که با خریداريها مشکل بود همه جنس و گونه

ماهی برطرف شد.

قدردانیوتشکر
و 1001236طرح تحقیقاتی (طرح شـماره  مطالعهاین

ــلاق   ــد اخ ــه در IR.ARUMS.REC.1398.287)ک ک
دانشگاه علـوم پزشـکی اردبیـل تصـویب شـده اسـت.       

اداره کـل حفاظـت   از همکـاري بدینوسیلهسندگاننوی
ایـن درکهافراديهمهو لیاستان اردبستیزطیمح

.نمایندمیتشکروقدردانیاندداشتهسهممطالعه
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